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‘De koningin met de 7 pruiken’ is een onderdeel van de ‘Hoe vertel ik het-reeks’. Een reeks 

boeken die helpt om lastige onderwerpen met jonge kinderen bespreekbaar te maken. Dit 

boek gaat over kanker. Niet zozeer over de ziekte zelf maar over het moment dat de ziekte 

voor een jong kind echt zichtbaar wordt; het moment dat mama kaal wordt. In het sprookje 

komt er een mooie oplossing voor dit probleem, waar de zieke mama van opknapt. 

 

Het prinsje en prinsesje doen wat kinderen doen als een ouder verdrietig of ziek is maar het 

helpt niet en maakt ze bang. De jongen in het verhaal heeft een prachtige oplossing bedacht 

voor het grote probleem van de koningin. Het is heel ontwapenend om te lezen dat hij de 

koningin vraagt: “Mag ik, koningin?” ook al is hij een onbekende. Het is heel mooi dat dit 

sprookje aan jonge kinderen laat zien dat er een oplossing is voor deze nare bijwerking van 

de kanker behandelingen. Deze oplossing maakt mama niet beter, maar zorgt er wel voor 

dat ze zich wat beter voelt en dat het hele gezin blij maakt en het prinsje en prinsesje ook 

weer kunnen lachen. 

 

De illustraties zijn prachtig! Op bijna elke bladzijde vaart een ontroerend egeltje in een bootje 

mee, als een soort engeltje op de schouder. Aan het eind van het sprookje is een kleurplaat 

toegevoegd waarbij de jonge lezer zelf een egeltje kan inkleuren en een mooi haarwerk voor 

zijn ouder kan ontwerpen. 

 

Een aanrader voor jonge gezinnen die met kanker te maken krijgen waarbij een ouder 

haar/zijn haar moet verliezen. Omdat dat precies het moment is dat de ziekte voor een kind 

echt zichtbaar wordt. 
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