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________________________________________________________________ 

Julia is acht jaar wanneer dit boekje is uitgegeven. Ze beschrijft hoe ze het 
meemaakt dat haar moeder borstkanker heeft (Julia was toen 5 jaar oud). Dat is 
de basis voor dit boekje.   

Het boek is bedoeld voor zeer jonge kinderen. Het neemt hen mee in wat het 
inhoudt wanneer je moeder borstkanker heeft. Niet alle teksten zijn door Julia zelf 
geschreven, er staan ook teksten in die door volwassen personen zij toegevoegd. 
Het boekje ziet er mooi uit en is informatief.   

Julia beschrijft op hoofdlijnen hoe zij het heeft ervaren dat haar moeder in het 
behandeltraject zat en hoe haar is uitgelegd wat het allemaal inhoudt. Dit is heel 
begrijpelijk weergegeven. Verder is het aangevuld met tekeningen die ze erbij 
heeft gemaakt. Hierdoor wordt vooral haar inbreng duidelijk en voelbaar. 

Wanneer je een (zeer) jong kind hebt aan wie je wilt vertellen wat je doormaakt, is 
dit een boek om voor te lezen. Je kunt samen met je kind naar de tekeningen 
kijken. Hierdoor wordt het borstkanker behandeltraject misschien wat minder eng 
en beter te begrijpen voor een jong kind.  
 
Recensie geschreven door: Annemary Mientjes 

 

Ben je geïnteresseerd of ken je iemand die er wat aan kan hebben? Stuur een e-
mail naar m.breed@hhs.nl om een exemplaar (of meer) te bestellen. 
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