
 

Astrid Westerbeek – Utrecht  

Wat Borstkankervereniging Nederland doet, is van onschatbare waarde. Nu ik 55 ben, 
zie ik in mijn omgeving vaker hoe borstkanker mensen direct of indirect raakt. In zulke 
ingrijpende situaties zijn betrouwbare, toegankelijke informatie en het kunnen putten uit 
ervaringen van anderen essentieel. Borstkankervereniging Nederland vervult hierin een 
cruciale rol door patiënten en hun naasten te ondersteunen, te versterken en een stem 
te geven. 

Al bijna twintig jaar ben ik betrokken bij onderzoek naar ontwikkelingen in de 
gezondheidszorg, eerst als onderzoeker en sinds enkele jaren als directeur-bestuurder 
van Stichting FWG (functiewaardering gezondheidszorg). In ons onderzoek analyseren 
we hoe de zorg verandert en wat dat betekent voor onder meer HR-beleid, kwaliteit en 
veiligheid van zorg, samenwerking in netwerken en de positie van zorgprofessionals én 
patiënten. We werken daarbij nauw samen met zorgorganisaties en experts uit alle 
branches van de zorg. De onderzoeksresultaten dragen bij aan een eerlijke verdeling van 
loon in de zorgsector. 

Werk met een duidelijk maatschappelijk doel vind ik belangrijk. Voor mijn tijd bij FWG 
gaf ik hier invulling aan via het maken van televisieprogramma’s en documentaires. 
Vanuit die media-ervaring weet ik hoe belangrijk het is om een boodschap helder over te 
brengen. Vooral bij complexe (onderzoeks)informatie is het van belang om taal en vorm 
af te stemmen op de doelgroep. 

De combinatie van mijn onderzoekservaring, kennis van het zorgveld en 
communicatiekracht, zet ik graag in voor de doelen van Borstkankervereniging 
Nederland. Het zou prachtig zijn als een nog grotere en meer diverse groep mensen 
bereikt kan worden. 



 



 

Marianne van Walderveen – Haarlem  

Uit ervaring weet ik hoe onzeker de periode kan zijn wanneer je met borstkanker te 
maken krijgt. In zo’n tijd is betrouwbare en begrijpelijke informatie onmisbaar, net als 
herkenning in de ervaringen van anderen. Die informatie helpt om zelf mee te denken en 
weloverwogen keuzes te maken over je behandeling. 

De gezondheidszorg verandert voortdurend. Nieuwe ontwikkelingen in diagnostiek en 
behandeling volgen elkaar snel op, en ook de organisatie van de zorg in Nederland is in 
beweging. Juist daarom vind ik het belangrijk dat patiënten toegang hebben tot actuele 
informatie die gemakkelijk vindbaar en helder is, zodat zij regie kunnen houden over hun 
behandeltraject en samen met hun zorgverleners bewuste keuzes kunnen maken.  

Ik werk inmiddels 25 jaar in de gezondheidszorg. Daardoor ken ik het ziekenhuis van 
binnenuit en begrijp ik hoe de zorg is georganiseerd. Ik zie ook de uitdagingen waar de 
gezondheidszorg voor staat en volg de ontwikkelingen op de voet. Naast mijn werk in de 
zorg ben ik wetenschappelijk actief. Ik ben gewend onderzoeksresultaten te beoordelen 
en te werken volgens de meest actuele richtlijnen. 

Als bestuurslid wil ik mij inzetten voor toegankelijke en goede borstkankerzorg. Ik wil 
eraan bijdragen dat patiënten zich gesteund voelen met actuele, betrouwbare en 
begrijpelijke informatie, zodat zij met vertrouwen hun eigen keuzes kunnen maken. 


